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UDOSTAGE

PERIODE PLAATS LEEFTLID CODE INTAEXT
7-11JULI 2014 KLUISBERGEN 7 - 18 JAAR 1402 INTERN
VOLZET!

14 - 18 JULI 2014 KLUISBERGEN 7-18 JAAR 1403 INTERN

NOG ENKELE PLAATSEN!
21-25JULI 2014 KLUISBERGEN 7 - 18 JAAR 1404 INTERN
26 - 30 DECEMBER 2014 KLUISBERGEN 7 - 18 JAAR 1405 INTERN

GEDIPLOMEERD EN ENTHOUSIAST TRAINERSTEAM ONDER LEIDING VAN RUDY EVERAERT

BIIDRAGE? -12 JAAR = € 255 / +12 JAAR = € 275
CLUBKORTING: DE CLUB SCHRUFT 5 LEDEN IN = € 10 KORTING PER DEELNEMER
VOLUMEKORTING: € 10 KORTING VANAF TWEEDE INSCHRUVING IN 2014

KORTINGEN ZUN NIET CUMULEERBAAR

INFO EN INSCHRUJVINGEN? Find us on
E-MAIL info@fedes.be
TELEFOON 050351305 FacebOOk

CENECC CDNDTIVAAMMDEN
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JudoContact )2

apr - mei - jun 2014 Officieel orgaan van de
Vlaamse Judofederatie

i

De Vlaamse Judofederatie opteert er in haar nieuwe beleid voor om de binding met haar topjudoka’s niet te
verliezen. In dit kader besliste de RvB dd. 14/01/2014 om alle Olympisch gemedailleerden en de winnaars
goud op EK of WK senioren voor te dragen als erelid topsport. De verdienstelijke in aanmerking komende
atleten zullen mits hun persoonlijk akkoord gehuldigd worden op het BK Senioren te Brugge.

In de eerste editie van JudoConcact van 2014 verscheen reeds een tekst over de invoering van een coachkaart
voor de officiéle VJF-kampioenschappen met de hieraan gekoppelde coachbijscholing. Bij het verschijnen van
dit nummer zal de eerste coachcursus net achter de rug zijn.

Op vertoon van deze strikt persoonlijke kaart zal de houder het recht hebben om te coachen en de wedstrijd-
zone te betreden op de officiéle organisaties van de VUJF en de KBJB. De eerste events waarop de coachkaart
van kracht zullen zijn, zijn het BK +21 2014 en vervolgens het VK en BK jeugd 2015. Geen Coachkaart = geen
toegang tot de coachstoel en wedstrijdzone op deze kampioenschappen.

(Graag geven wij mee dat Trainers A en B kosteloos mogen deelnemen aan de cursus.

Samen met onze andere gratis bijscholingsinitiatieven {SR & TO-cursus, symposium) menen wij hier een dui-
delijke meerwaarde te betekenen voor de bij ons aangesloten leden-clubs en vergunninghouders.

Een beknopte beschrijving inzake de coachkaart is terug te vinden in dit nummer. Voor de meer vitgebreide
informatie verwijzen wij u graag naar onze website.

Tot slot kan ik u alvast meegeven dat de VJF, gelet op de huidige verouderde accommodatie, heeft besloten
om het administratief secretariaat te verhuizen. Op de AV 2014 werd geinformeerd dat de verhuis zou plaats-
vinden in juni 2014 maar door onvoorziene omstandigheden wordt de verhuisdatum verplaatst naar december
2014.

Na enkele maanden van zoeken en gesprekken met het gemeentebestuur en particuliere en andere verhuur-
bedrijven hebben de leden van de raad van bestuur van de Vlaamse Judofederatie gekozen voor een pand in
de industriezone van Zele. In de periode van de verhuis zal rekening gehouden moeten worden met een slui-
tingsperiode van een 10-tal dagen. Via onze site zal concrete info hieromtrent tijdig bekendgemaakt worden.

Colofon De sporthal VHVD met dojo zal nog tot 2017 beschikbaar zijn. Tussentijds wordt ook hier intensief gezocht naar
een voor iedere partij haalbare oplossing.

U'TG\‘;‘;E ol Op deze manier hopen wij in een vrij nabije toekomst een sluitende oplossing te bieden aan de huidige huis-

mge A?I?:: 10, 9240 Z:I ee vestigingsproblemen van zowel dojo als secretariaat.

Tel: 052 44 90 16 - Fax: 052 44 97 20
Mail: viaamse judofederatie@skynet.be

Site: www.vjf.be

COORDINATIE

Sylvie De Graeve, Bart Geelen &

Marnix Van de Kauter Jacques Martens
LAY-0UT & DRUK voorzitter

Geers Offset, member of GRAPHIUS group

WERKTEN MEE AAN DIT NUMMER

Danny Belmans, Silvia Buysens, Sylvie
De Graeve, Franky De Moor, Nathalie De Pauw,
Els De Waegeneer, Bart Geelen, Geert
Goetschalckx, lise Heylen, Jacques Martens,
Tim Rogge, Peter Tas, Marnix Van de Kauter,
Bram Van Elsen, Eric Veulemans, Annick
Willem, Luc Wuyts, Rede Kruis Viaanderen

4-kleurendruk: binnenblad (alle bedragen zijn

exclusief BTW)

1/1 blad: €600 Wet op de privacy: De Vlaamse Judofederatie respecteert strikt de wet op de privacy (wet van
1/2blad: €400 8 december 1992) tot bescherming van de persoonlijke levenssfeer gewijzigd door de wet van
:g ll:ll:g g ggg 11 december 1998 (staatsbiad 18 maart 1993 en 3 februari 1999).

Alle persoonsgegevens worden enkel verzameld en verwerkt om de ledenadministratie en doelge-

Yiboed SEM richte communicatie met de leden van de Vlaamse Judofederatie vzw, Lange Akker 10 te 9240 Zele
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Alle artikels verschijnen onder de mogelijk te maken.
verantwoordelijkheid van de auteurs.
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1 Federatienieuws

Samenstelling Provinciale Comité’s

PC Antwerpen
Voorzitter - sportbeleid: Luc Oostvogels
Secretaris - penningmeester - WOC: Jan Geboes

Afgevaardigde kalendercommissie: Aertssen Jan
Jeugdbeker: Van Wolputte Luc

Jeugdwerking en promotie: Heylen Patrick

SR en TO: Beunen Jos

Website en media: Loodts Dirk

Afgevaardigd lid RvB: Baeten Denise

PC Vlaams-Brabant

Voorzitter: Thybaert Freddy

Ondervoorzitter - verantwoordelijke WOC: Ludwig Bogaerts
Penningmeester: Sente Jos

Secretaris: Jan Van Holder

Aangesteld dispatcher: Sijmens Ego
Jeugd- en webverantwoordelijke: Dirk Vandevoort /Beulens Anne
Lid: Minnoy Patrick
Provinciaal lesgever: Eric Veulemans
Verantwoordelijke jeugdtrainingen - lesgevers:
Dirk Vandevoort - Verheirstraeten Caro
Verantwoordelijke: Verckens Johan

PC West-Vlaanderen:
Voorzitter: Verthé Gery
Ondervoorzitter: De Smet Bart

Secretaris - webmaster: Joye Rik
Penningmeester: Luypaert Jean-Philippe

Jeugdcotrdinator: Deleu David

Jeugdwerking U15,U18 en U21: Depoorter Davy
Verantwoordelijke organisatie: Van Neste Val
Wedstrijdorganisatie (provinciale WOC): Verdonck Inge

PC Oost-Vlaanderen:

Voorzitter: Van de Futte Kristof

Ondervoorzitter: Van Gutte Kare!
Secretaris/mulitmedia(audio,video), webmaster: Van de Kauter Mamix
Penningmeester/materiaalmeester: Willeput Eddy

Jeugdcodrdinator/provinciaal trainer: Aoos Anne
Dispatcher (provinciaal) SR en TO: Himbrechts Philippe
Lid: Van de Rostyne John

Lid: Volkaert Dennie

Afgevaardigd lid RvB: Van de Rostyne Mike

PC Limburg

Voorzitter: Simone Steegmans
Ondervoorzitter: Bart Vanderkerken
Secretaris en WOC: Annick Goossens
Penningmeester: Pierre Commers
Webmaster: Yvan Huysmans
Dispatcher: Jackie Pestermans

Jeugdjudofonds 2014

Na een positieve evaluatie in 2013, met maar liefst
32 deelnemende clubs, zal de VJF ook in 2014 het
Jeugdjudofonds inrichten.

Hiermee tracht de VUJF in samenwerking met Bloso en
met steun van de Vlaamse overheid, via rechtstreekse
subsidiéring aan de clubs, de kwaliteit en de kwanti-
teit van de jeugdwerking binnen onze clubs te stimu-
leren.

Binnen het beleidsplan 2013-2016 worden er enkele
belangrijke pijlers geformuleerd waarbij het leveren
van kwaliteit zowel op federatieniveau als op club-
niveau één van de belangrijkste aandachtspunten is.
In een samenleving waar het sportaanbod steeds

Belangrijke
meldingen voor
leden-vergun-
ninghouders

Ledengegevens

leder lid heeft de mogelijkheid zijn
persoonlijke gegevens in te kijken
via de website van de VJF met de
ter beschikking gestelde inlog-
gegevens. Bovendien kan ieder lid
de eigen adres en communicatie-

evolueert en steeds uitgebreider wordt, is het immers
van uiterst belang om te werken naar een kwaliteits-
volle en vooral dynamische clubwerking. De VJF wil
haar leden-clubs ondersteunen in de planning en uit-
voering van hun eigen jeugdopleiding.

Alle informatie over het Jeugdjudofonds 2014 is
te vinden op de VJF website

www.vijf.be

Let op: De eerste deadline is gepland op 30 juni
2014.

De volgende clubs hebben het Jeugdjudofondslabel
behaald en werden in 2013 reeds deze geprocla-
meerd tot Jeugdvriendelijke Judaclub VJF:

7 S

- JC Kumiuchi Berlare

- JC Jenos Kwai

- lzegemse Judoclub Hooglede gegevens verbeteren. leder lid is
- JC Bourgoyen - JC Kawaishi bijgevolg verantwoordelijk voor de
- JC Oud Turnhout Ingelmunster juistheid van de door hem inge-
- JC Lennik - JC Gent-Drongen brachte of doorgegeven gegevens.
- JC Duffel - JC Lokeren

JC Evergem - JC Neko leper : -

JC Stene - JC Edo Me.dlageb“"l.(
- JC Koksijde - JC Kiichi Sai Elke judoka verklaart zich door aan-
- JC Voerstreek Maasland sluiting bij de Viaamse Judofede-
- JC Jigo Riemst - JC Boechout ratie automatisch akkoord met het
- Kohoro Kwai Lebbeke - Jigo Tai Zemst gebruik van op evenementen
- JC Bujin Wilrijk - JC Zwijnaarde gemaakte foto’s en beeldopnames.
- JC Merksem - JC Tielt Als de judoka bezwaren heeft

- JC Itterbeek-

Schepdaal
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- Budokwai Belsele
- Arashi Beerse

tegen een specifieke foto/opname,
kan de iudoka dit melden aan het
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- M de 4 N
CF\ Vi i “;: ; - JC De Bres - JC Zaventem secretariaat waarna de foto onmid-
Bloso AR P - JC Tori Torhout - JC Brugge

dellijk zal verwijderd worden.
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Cursus SR sportseizoen 2013-2014

Tijdens het sportseizoen 2013-14 is er naar jaarlijkse gewoonte weer een
cursus jeugd/provinciaal scheidsrechter georganiseerd door de scheids-
rechterscommissie.

Dit jaar schreven zich 2 kandidaten in voor jeugd SR en 4 voor provinciaal
SR. Tevens was er 1 kandidaat voor bevordering van jeugd naar provinci-
aal SR en een kandidaat die na een periode van afwezigheid terug actief
wenste te worden.

In december 2013 zijn we van start gegaan met twee intensieve dagen
opleiding te Zele. Deze werden dan gevolgd door meerdere stages en
tenslotte door examen.

De scheidsrechterscommissie is verheugd om te kunnen vaststellen dat
op 1 na iedereen geslaagd is in zijn of haar doelstelling.

Nog een dikke proficiat aan de jeugd SR Jarne Van Vlierberghe, Amelie
Bogaert en aan de provinciaal SR Luc Van Wolputte, Kristof Van Den
Berghe en Dirk De Kerf. Tevens willen we Gill Holvoet feliciteren met zijn
bevordering naar provinciaal SR en Bart Aertssen terug welkom heten in
ons korps als regionaal SR.

De scheidsrechterscommissie kijkt uit naar een lange en succesvolle

samenwerking
De SRC

GRAPHIDS
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J| Federatienieuws

Aankondiging Raad van Hogere graden
en scheidsrechtervergadering 14 juni 2014

Raad van Hogere graden Scheidsrechtervergadering
Toegankelijk voor dames vanaf 3% dan; heren vanaf 4% dan en bestuurs-  Toegankelijk voor alle scheidsrechters en tijdopnemers van de VJF
leden van de VJF
Datum: 14 juni 2014
Datum: 14 juni 2014 Plaats: Gent Meeting Center, Akkerhage 2 te 9000 Gent
Plaats: Gent Meeting Center, Akkerhage 2 te 9000 Gent Inschrijving en controle van de vergunningen: van 10u30 tot 10u45
Inschrijving en controle van de vergunningen: van 8u tot 8ud5 Aanvang vergadering: vanaf 11u00 in zaal Camelia
Aanvang vergadering: vanaf 9u00 in zaal Camelia Einde vergadering: 12030

Einde vergadering: 10u30

i _ Technische vrijwilligers gezocht
Overzicht samenstelling voor de SRC

Ra d d van B estu ur De SRC is op zoek naar vrijwilligers die technische/informatica kant van
het wedstrijdgebeuren op zich willen nemen, met name het vervoeren,
installeren en opstarten van de Care Systemen met inbegrip van noodza-
kelijke ondersteuning bij problemen tijdens het evenement bij het gebruik
van de systemen.

Directiecomite:
(F q

Deze vrijwilligers zullen opgeleid worden door en samenwerken met
Marnix Van De Kauter.

Voor meer inlichtingen kan u contact opnemen met de SRC via de mailbox
sre@vif.be

Wij verwachten alle kandidaturen voor 1 juni 2014

S 1S terug te vinden op

nfo, subrubriek commissies

MARTIAL
SPORT

Reeds meer dan 30 jaar uw specialist

voor karate en alle andere gevechissporten

Gsm: +32-473-274544  Tel.: +32-3-236.39.69
martial.sport@skynet.be

Noorderlaan 76 2030 Antwerpen

ln A mAamsman A ~ lindania Tatamin
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Algemene Vergadering

Op 22 maart Il. vond in het Gent Meeting Center de jaarlijkse algemene vergadering van de Viaamse Judofederatie plaats.

De via de dagorde aangekondigde agendapun-
ten werden overlopen en toegelicht.

Het Dynamo Project verzorgde een infosessie
over de laagdrempelige sportclub.

De aanwezige clubs kregen de kans vragen te
stellen over deze materie.
Meer info: www.laagdrempeligesportclub.be

Er waren geen te verkiezen mandaten.

Onderstaande clubs/judoka’s vielen in de prijzen:
50 jaar zwarte gordel:

André Diricq (JC Kodokan Blankenberge}
Werner De Poorter (4003 JC Eeklo)

Promotiecampagne:
Uitreiking (+ 24 leden):
JC Olympia Brugge

4

R B
50 jaar zwarte gordel

Uitreiking (+ 14 leden):
Judoschool Samurai

JC Tervuren

JC Neko leper

JC Goshin St.-Amandsberg

JC Judo Academie Sint-Truiden

Trofee ranking:

U1s:

Anouk Maekelberg - JS Sen No Sen

Gaston Rammant - JC Ardooie

u18:

Leen Christiaens - JC Jitsu Kwai Hamme
Yorben Delanghe - JC Samoerai Ronse VZW

Trofee Opdedrynck:

U15:

Fiona Vanbiesbroeck - JC Antwerpen United
Steven Schram - JS Marcel Degroote

Winnaar promotiecamagne (+ 2 leden):
JC Olympia Brugge

15/04/2021 11:59

U18:
Selina Delen - JC Asahi Wilrijk
Yorben Delanghe - JC Samoerai Ronse VZW

Alle bovengenoemde gehuldigden werden van
harte proficiat gewenst.

Na de prijsuitreiking werden de eervolle pres-
taties van onze topatleten via een van applaus
vergezelde slideshow overlopen.

Tot slot werden alle sponsors en partners nog
even in de kijker geplaatst en van harte bedankt
voor hun ondersteuning.

De volledige verslaggeving van de algemene
vergadering zal na goedkeuring door de raad van
bestuur worden verspreid naar de leden-clubs.

Sylvie De Graeve
administratief codrdinator
foto’s: Eddy Willeput

Trofee Opde'dr}'/nck:U 15
Fiona Vanbiesbroeck — JC Antwerpen United
Steven Schram - JS Marcel Degroote

Bijscholing leraars 7 juni 2014

Onder leiding van Olympisch Kampioen Mark Huizinga.

Programma:

08u30-09u00: Inschrijving + ontvangst
09u00-09u30: EHBO - hoe hartveilig is je club?
09u30-11u00: praktijksessie 1 Huizinga Mark
11u00-11u30: pauze

11u30-13u00: praktijksessie 2 Huizinga Mark
Plaats: Sporthal VHVD Lange Akker 10 te Zele

Praktijksessie 1 Mark Huizinga:
tachi-waza: basisuitvoeringen van uchi-komi in
stand en in beweging. Kiezen van de juiste
richting en balansverstoring om met een aanval
te kemen.

Praktijksessie 2 Mark Huizinga:

(SN
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ne-waza: toewerken naar een rugpositie en van

17 ~ -
daaruit verdedigen en scoren. D
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Symposium VJF

Na de eerste geslaagde editie in 2013 orga-
niseert de Vlaamse Judofederatie op zater-
dag 27 september 2014 haar tweede
Symposium.

Zowel sporttechnische als managementon-
dersteuning voor clubs wordt met de dag
belangrijker. Om de belasting voor bestuurs-
leden, trainers en coaches te minimaliseren
trachten we op deze dag enkele bijschalin-
gen te bundelen.

Wij hopen dan ook dat de clubs massaal aan-
wezig zullen zijn op dit bijscholingsmoment.

Hou deze datum alvast zeker vrij. Verdere
details verschijnen weldra op de VJF website!

Federatienieuws

Coachbijscholingen

en coachkaart

Coachbijscholingen:
24/5/2014: Gent Meeting Center (13u-17u)
13/9/2014: Elewijt Center - Zemst (Ju-13u)

VJF-vergunninghouder met minimumgraad van e
kyu die één van deze twee bijscholingen volgen
zullen een gepersonaliseerde Coachkaart ontvan-
gen die geldig is t.e.m. 2016. Deze kaart geeft de
houder het recht om te coachen en de wedstrijd-
zone te betreden op de officiéle organisaties van
de VJF en de KBJB. Voor het einde van de geldig-
heidsperiode dient men opnieuw één coachbij-
scholing te volgen om deze te verlengen.

15/04/2021 11:59

Vergunninghouders die hun diploma Trainer B of
A behaalden in 2012 of 2013 kunnen recht-
streeks een coachkaart aanvragen.

Trainers A en B die hun VTS-diploma véor
2012 behaalden dienen dus wel deel te nemen
aan de coachbijscholing om een coachkaart te
mogen ontvangen. Deelname voor hen is echter
wel kosteloos.

Deelnemen aan de coachbijscholing kan vanaf
1 kyu en na inschrijving.

Alle info op www.vjf.be.

Viaamse
Trainersschool

Semerwarkngiverband Bloss - Universoeiten en Hogeschelen LO. - Sportfederaties

Nieuwe lichting Aspirant- Imtlators Judo 2014!

Er werden in het voorjaar terug een aantal aspirant initi-
ator cursussen ingericht in samenwerking met de
Vlaamse Trainersschool (VTS). In deze praktijkgerichte
cursussen leerden de deelnemers onder andere door
‘micro-teaching” hoe ze op een technisch en pedago-
gisch gefundeerde wijze jonge judoka’s moeten begelei-
den. In QOostkamp, Gent en in de sportregio Dijle-
Hageland werd de cursus aspirant-initiator judo succes-
vol ten einde gebracht. Dit leverde terug een heel aantal
kersverse nieuwe aspirant initiators op.
- i

Volgende kandidaten slaagden voor Oostkamp onder de Jeiding van
Rudy Everaert: Accou Brecht, Cornelis Jonathan, Damoiseaux Alain,
Demeulenaere Jasper, Halsberghe Laura, Luypaert Maarten, Piepers
Martijn, Roose Annabelle, Sahin Nicolas, Vanbierviiet Danny,
Vancraeynest Ella en Velle Edwin.

http://www.upload.vjf.be/Judocontacten/2014/2/print.htmI?p=0&c=28&d=./

Volgende kandldaren s/aagden voor Gent onder de :erd/ng van Fr/eda
Matthys: Aroyan Karen, Collin Maryannick, De Kimpe Laurens,

De Rodder Caspar, De Strooper Jens, Duroi Jasmine, Ghysels Cédric,
Kilic Teoman, Moreels Annie, Nuttens Victor, Rottiers Linda, Tandoh

Gideon, T' Kindt Frederic, Vandewyngaert Marc en Van Gucht Filip.

Volgende kandidaten slaagden voor de regio Dijle-Hageland onder lei-
ding van Eddy Raeymaekers: Bamps Dylan, Beelen Marijke, Beirens
Thierry, Bellen Dries, Craps Michael, Crispoux Gael, Doudelet Jorik,
Goorts Yannick, Goossens Isabel & Laura, Pinxten Kris, Raeymaekers
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R N RN R YN [inde, Roels Jurgen, Vandevoort Amo, Vandewiele Carl, Wils Irina.
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SHO DAN SHIKEN 1 dan op 16 maart 2014

Er schreven zich 20 kandidaten in voor het examen 1** dan op zondag 16 maart 2014. Alle kandidaten waren aanwezig om het examen af te leggen
en maar liefst alle kandidaten slaagden voor hun examen.

Behaalden de graad van 1 Dan: Acou Brecht, De Kerf Jonas, De Roo Bart, Demuynck Senne, Dumoulin Xavier, Goelen Gloria, Holsteyns Kurt,
Krijntjes Stefan, Laenen Owen, Rypens Myrthe, Stessens Toon, Tits Hannah, Tureluren Sander, Ulens Alexandre, Van Damme Johan, Vande Zande
Jéréme, Vanderhaeghe Kristof, Vandevoort Arno, Verelst Joeri en Wuytack Ayrton

De gradencommissie wil de geslaagden van harte proficiat wensen en hoopt jullie terug te zien op de volgende technische en katatrainingen. Wij
hopen ook dat het behalen van jullie zwarte gordel een stimulans is om verder te gaan tot het behalen van het diploma initiator VTS en het diploma
van scheidsrechter.

SHO DAN SHIKEN 2% en 3‘ dan op 27 april 2014.

Voor het examen van 2* dan waren alle ingeschreven kandidaten op de afspraak. 3 kandidaten slaagden niet voor het examen en werden doorver-
wezen naar de herkansingen. 7 geslaagde kandidaten keerden gelukkig terug naar huis, hun doel was bereikt. Voor het examen van 3= dan waren er
4 kandidaten op post om het examen af te leggen. Maar liefst alle kandidaten slaagden voor het examen van 3* dan.

3 Bs N
Behaalden de graad van 2* Dan: Fontaine Max, Jolie Eveline, Loos Behaalden de graad van 3% Dan: Dedeyster Jordy, Gardin Michiel,

Lisette, Schelfhout Pieter, Strouwen Christophe, Van Buynder Christophe  Soens Philippe en Wauters Vincent
en Verelst Anke

Proficiat aan alle geslaagden, hopelijk zien we jullie terug op de wedstrijdmat, voor een volgende graad, voor de technische en katatrainingen of in
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EricVeulemans
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activiteit

KATA - EN TECHNISCHE TRAININGEN

min.graad

datum

GEEN KATA en TECHNISCHE TRAININGEN

GEEN KATA en TECHNISCHE TRAININGEN

15/04/2021 11:59

tijdstip

SEPTEMBER 2014

Kosoto-gari: schakelen en overnemen. n).55e0 13504200 Zele
g Tawara-gaeshi: doepatronen
technische training SR e e 1K di16sep | 19:30-21:00 Tielt
RTT Juji-jime: v_erdedngmg en vanan;en.
Ude-hishigi-waki-gatame: basis. 2a 27 sep 10:00-11:30 ann:; :faag’;kj;mm |
wo 3 sep 20:00-21:30 Zele
Regionale Nage-no-kata: te-waza, koshi-waza, ashi-waza.
Katatraining Ju-no-kata: 2 reeks, kirioroshi, ryokata-oshi. 10 mal15sep | 2000-21:3p | Prdervoorenowd B
RKT Katame-no-kata: kuzure-kesa-gatame, kata-gatame.
di 23 sep 19:30-21:00 Tielt
do 4 sep 20:00-21:30 Merelbeke
wo 10 sep 20:00-21:30 | Lichtervelde
Al Nage-no-kata: te-waza, ippon-seoi-nage
ka{aft,r;]{mng Ju-no-kata: tsuki-dashi en kata-oshi. Gl Yoo Apbieatd Opwik
70 14 sep 10:00-12:00 Mortsel
ma 22 sep 19:00-20:30 Genk
Hogere Graden .
Katatraining HKT 10 20 28 sep 10:00-12:00 Zele

Kalender juli - augustus - september

plaats

activiteit

ONTMOETINGEN EN TORNOOIEN JULI - AUGUSTUS - SEPTEMBER 2014

U1l /u13 /s /U8 /uz1 f 21+

za 13 sep Bredene Ontmoeting
20 14 sep Bredene Tornooi u1s u18 u21 21+
za 20 sep Olen Ranking Pot van Olen U1s
za 20 sep Heme 4= Prov. Ontmoeting VBR U1 u13
20 21 sep Olen Tornooi Pot van Olen u18 u21 21+
za 27 sep Tervuren Aanking Open van Brabant U18
70 28 sep Olen Mini Pot van Dlen un U3
SHODAN-SHIKEN EN TSUKINAMI-SHIAI ADRESSEN
TS Etterbeek Omnisportcentrum 1040 Veldstraat 73
datum tijdstip activiteit plaats X . 5 R
Lichtervelde Gemeentelijk Sportcentrum 8810 Sportlaan 12
207 sep 9.00-13:00 Tsukinami Shiai Zele Merelbeke Dojo JS Merelbeke 9820 Plataan 4
20 28 sep 13:00-19:00 SDS 1%= Dan Zele 0pw1ik Sporthal ODWijk 1745 Heiveld 65
Tielt Dojo JC Tielt 8700 Generaal Maczekplein
Zele Sporthal VHVD 9240 Lange Akker 10
VERGADERINGEN Genk Sportcentrum Dojo 3600 E. Vandorenlaan 144
JC J.EM Genk
datum tidstip activitelt BEEIS
Mortsel Doio Satori Kwai Mortsel 2640 Amedeus
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|za 27 sep l 2% Symposium Oostkamp | | ' Stockmanslei 121
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1. Tori valt aan met Seoi-otoshi
rechts
Uke ontwijkt door een ver-
plaatsing naar links

3. Tori schuift de linkerarm
onder de rechteroksel
van Uke en plaatst de
rugzijde van de linker-
hand op de nek van Uke

http://www.upload.vjf.be/Judocontacten/2014/2/print.htmI?p=0&c=28&d=./
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2. Tori trekt Uke in buiklig
en controleert de rechter-

Vs
4 »\‘
T

4. Tori verplaatst zich
naar rechts rond het
hoofd van Uke en
probeert Uke naar de
rug te draaien

5. Tori controleert Uke in
Kuzure-kami-shiho-gatame
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Met steun van de 4~ 1)
i

Vlaamse overheid %
4 4

Neusbloeding

Een slachtoffer kan uit de neus bloe-
den als enkele kleine bloedvaatjes in
de neus scheuren. Dit gebeurt vaak
na een slag of stoot op de neus,
maar ook door hevig niezen, snuiten,
in de neus peuteren. Sommige men-
sen krijgen een neusbloeding onder
invloed van warmte. Een neusbloe-
ding kan ook veroorzaakt worden
door een te hoge bloeddruk.

Waterig bloed verliezen via de neus,
samen met tekens van een hersen-
schudding, kan wijzen op een sche-
delbreuk. Dit is levensbedreigend.

Wat stel je vast?

® Het bloed druipt of loopt uit de neus. Het
kan ook in de keelholte lopen.

e Soms zie je tekenen die kunnen wijzen op
een emstig hoofdletsel. Bijv. hoofdpijn, suf-
heid, verwardheid, last van het licht, braak-

neigingen, ...
Wat doe je? e Verwijs het slachtoffer door naar gespecia- Preventie:
o Trek wegwerphandschoenen aan. liseerde hulp: ® Peuter niet in je neus
e Laat het slachtoffer zitten met het hoofd ~ als de bloeding na 20 minuten nog niet  ® Als je geneesmiddelen (bijvoorbeeld bloed-
lichtjes voorovergebogen. Vraag om door de gestelpt is; verdunners) neemt, raadpleeg dan je arts
mond te ademen en de neusvleugels 10 ~ als de oorzaak van de neusbloeding een als je vaak neusbloedingen hebt. Wellicht
minuten ononderbroken dicht te knijpen, net slag of stoot is, zodat de arts kan nagaan kan hij een aanpassing van je medicatie
onder het harde gedeelte van de neus. of er nog andere letsels zijn {bijvoorbeeld voorstellen.
o Steek geen watten, kompressen of ander een breuk van het neusbeen); * Houd je bloeddruk onder controle.
materiaal in de neus. - als de neusbloeding erger wordt of e Probeer de luchtvochtigheid wat hoger te
e Controleer na 10 minuten of de bloeding gepaard gaat met andere symptomen houden dan normaal. Dit kan met een lucht-
gestelpt is. Als dat niet het geval is, vraag (hoofdpijn, bloeduitstorting rond de ogen, bevochtiger of met een verstuiver.
dan om de neus opnieuw 10 minuten dicht il
te knijpen. ~ als het slachtoffer slaperig wordt of het Surf  voor meer informatie  naar
e Als de bloeding gestelpt is, maak dan de bewustzijn verliest; www.rodekruis.be of neem contact op met de
buitenkant van de neus en de mond voor- - als het slachtoffer bloedverdunners Rode Kruisafdeling in je buurt.
zichtig schoon met water. Adviseer om het neemt;
even rustig aan te doen en om de eerste  ® Was je handen na het verlenen van eerste © Rode Kruis-Viaanderen
uren de neus niet te snuiten. hulp.

Rode Kruis

Paraat. Altijd, overal.
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Met steun van de .

G ezon d S p 0 rte n Viaaines ovichiid

:
J

2014 EHBSO

Het project “Gezond Sporten — Jita Kyoei” loopt over 4 jaar van 2013 t/m 2016.

Als judoclub VJF kan je op het einde van de rit (einde 2016) GRATIS een professionele EHBSO koffer
jeugdlid kan je een handige EHBSO etui verdienen om in je sportzak te steken.

Wat moet je daarvoor doen?

Per thema dien je 1 bijscholing gevolgd te hebben. =

In 2013 werkten we rond “GEZONDE VOEDING” G ezon d S p 0 rte n- J Ita Kyo e
In 2014 werken we rond “"EHBSQ”

In 2015 werken we rond "ONGEVALLEN-

fgﬁgggf‘f” O 2005 it e oy o Thema | (2013-2014) Thema Il (2014*en 2016)
Gezond Judo EHBSO

In 2014 en 2016 werken we rond "Eerste
Hulp Bij Sport Ongevallen” (EHBSO).

In 2014 zullen de eerste 5 bijscholingen EHBSO .
plaatsvinden voor volwassenen: 1 in iedere Item 1 (2013) Item 11 (2015%)

provincie. Als club en judoka zal je handige tips Gezor]de 0ngevallfen-
en weetjes krijgen om gepast in te grijpen bij Voeding preventie
kwetsuren en ongevallen.

EHBSO

Planning bijscholingen - Cursus EHBO Viaamse Judofederatie:

Item 111 (2014* en 2016)

verdienen. Als

Provincie Plaats Adres Datum Uur

Antwerpen Judoclub Satori Kwai Mortsel {dojo | Amedeus Stockmanslei 121 te 2640 Mortsel | zaterdag 31/05/2014 | 13u30 tot 16u30
Victoria) {12 verdiep)

Vlaams-Brabant | Judoclub Budo Lembeek Bondgenotenstraat 16 te 1502 Lembeek maandag 16/06/2014 | 19u00 tot 22u00

West-Viaanderen |Sportcentrum Oostende Koninginnelaan 76 te 8400 Oostende dinsdag 03/06/2014 | 19u00 tot 22u00

Oost-Vlaanderen |Sporthal Bourgoyen Driepikkelstraat 30 te 3030 Gent (Mariakerke|) | zaterdag 21/06/2014 | 13u30 tot 16u30

Limburg Judoclub diamant Lutselusstraat 153 3590 Diepenbeek maandag 16/06/2014 | 19u00 tot 22u00

Inschrijvingen zie via website www.vjf.be.

Let wel dat er slechts maximaal 20 clubs per provincie de bijscholing EHBSO kunnen bijwonen. Om zoveel mogelijk clubs de kans te geven
om zich in te schrijven, mag er slechts 1 persoon per club zich initieel inschrijven voor deze EHBSO bijscholing. Indien de inschrijvingen niet volzet zijn

{bereiken niet de maximaal 20 clubs), kunnen deze nog aangevuld worden met extra kandidaten (eerste kans aan kandidaten van de inrichtende club en
vervolgens andere kandidaten). Wij hiopen je op één van de bijscholingen rond "EHBSO" te mogen begroeten. Tot op één van onze bijscholingen!

Buscholmg kleuterjudo

raktijkg te
iz W"“‘m’"ﬂ jouw judoclub. l,-mn In Judogl»
Prognlmna' Iy —

nnpnk.
DEEL 2: Werken met materialen.
DEEL 3: Organisatorische aspecten.
10 euro ter plaatse te betalen. Syllabus inbegrepen.

Uur: 1 3u30 tot16u30
Waar: Judoschool Me
Plataan 4,
y
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Wetenschappelijk bewezen?
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i

JIITII

UNIVERSITEIT
GENT

Een Ethische Code: ook in jouw club?

Sport en ethiek hebben altijd al een complexe relatie gekend. Enerzijds
gaat er geen dag voorbij zonder dat er in kranten of op televisie berichten
verschijnen over ethische schandalen in de sportwereld. Anderzijds
bestaat ook het geloof dat sport kan bijdragen in het ontwikkelen van
morele waarden zoals fair play, vriendschap, samenhorigheid en respect.
Ook in de judowereld is ethiek een actueel thema. Veel clubs introduce-
ren een ethische code in hun organisatie om ethisch gedrag te bevorde-
ren en vooral om onethisch gedrag te vermijden. Uit onderzoek aan de
Universiteit Gent is gebleken dat een ethische code een waardevol
instrument kan zijn, op voorwaarde dat ze op een zorgvuldige manier
wordt opgesteld en geimplementeerd. We bespreken dan ook graag een
aantal praktische richtlijnen om de ethische code in jouw club de nodige
slagkracht en efficiéntie te geven.

De eerste stap in het invoeren van een ethische code in je organisatie is
natuurlijk de ontwikkeling van de code. Hierbij is het belangrijk dat de
focus ligt op het willen bevorderen van het ethisch klimaat in de club.
Wanneer de code eerder wordt gebruikt om het imago van de club op te
krikken of om de club te professionaliseren, heeft dit veel minder effect
op het ethisch gedrag binnen de organisatie. Stel de richtlijnen dus op
met het promoten van ethiek als voormaamste motivatie. Daarnaast
merken we dat een code ook meer effect heeft als de trainers nauw
betrokken worden bij het ontwerp. Trainers zijn goed geplaatst om in te
schatten welke ethische uitdagingen zich voordoen en ze vormen ook een
goede schakel om de richtlijnen van de code te communiceren naar alle
betrokkenen. Hun bijdrage is onontbeerlijk om van de ethische code een
nuttig instrument te maken.

Onderzoek heeft aangetoond dat de meeste richtlijnen in ethische codes
in de Vlaamse sportwereld in het algemeen en ook specifiek in de judo-
wereld, gericht zijn naar atleten en trainers. Natuurlijk spelen zij een
belangrijke rol en worden ze terecht opgenomen in de code. Toch zien we
dat het ook belangrijk is om richtlijnen voor de directie en het dagelijks
bestuur van de club te voorzien. Op deze manier is ook deze groep zich
bewust van zijn ethische verantwoordelijkheden en worden ze expliciet
ingelicht over (on)gewenst gedrag. Voorzie dus ook voor deze groep een
specifiek gedeelte in de ethische code van je organisatie.

Naast het ontwerp van de code, spelen ook de communicatie en toepas-
sing een belangrijke rol in de werking ervan. Een belangrijk tijdstip om de

Score per ethisch thema per sporttak
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code te verspreiden binnen de club is het moment van inschrijven. Tracht
er een vaste gewoonte van te maken om elk jaar de code mee te geven
bij het inschrijven. Op die manier communiceer je als club dat de ethische
code voor jullie een essentieel element is van de clubwerking en geen
dode letter. Daarnaast kan je op andere manieren en momenten aandacht
vragen voor de ethische richtlijnen, bijvoorbeeld via de website of de
nieuwsbrief. Maar mis vooral de communicatie aan de start van het
werkjaar niet.

In de Vlaamse judowereld worden ethische codes vooral gebruikt om aan
preventie te doen, eerder dan als instrument voor sanctionering. Het is
dus belangrijker om de nadruk te leggen op het gedrag en de waarden die
je in de club belangrijk vindt en om die in detail uit te werken, dan om
een code te vullen met allerlei mogelijke sancties en er een instrument
van te maken om mensen mee af te schrikken. Vioorzie wel informatie
over de behandeling van klachten en vragen: waar kunnen mensen
terecht, bij wie, hoe wordt hun privacy beschermd. Figuur 1 geeft vaor de
5 sporttakken (badminton, gymnastiek, judo, paardensport en voetbal) de
score per ethisch thema weer. Hierop kan je duidelijk zien dat judo bij elk
thema een hoge score behaalt.

Samengevat:

e Leg de focus op het promoten van ethisch gedrag bij het ontwikkelen
van de ethische code. Het is geen PR-instrument of een geschikte
manier om te tonen hoe professioneel je club is.

® Betrek de trainers bij het ontwerp van de ethische code.

* Voorzie richtlijnen voor de directie/het dagelijks bestuur.

* Communiceer de code bij het moment van inschrijven, zowel naar
nieuwe als bestaande leden.

¢ Leg de nadruk niet op sancties, maar op welke waarden je in de club
wil gerespecteerd zien.

* Voorzie een procedure om klachten en vragen te behandelen: waar
kunnen leden terecht en hoe wordt hun privacy gerespecteerd?

Deze concrete tips zetten je alvast op de goede weqg.
Voor meer informatie of met vragen kan je terecht bij Els De Waegeneer:
Els.DeWaegeneer@ugent.be

Els De Waegeneer & Annick Willem
Vakgroep Bewegings- en Sportwetenschappen, Universiteit Gent.
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¥ Badminton ®Gymnastiek ®Judo Paardensport ® \Voetbal

Figuur 1: score per ethisch thema per sportttak
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Ethisch Verantwoord Sporten %

1
12
)

EVS nieuws

In de volgende judocontacten stellen we steeds
3 gedragscodes; één van elke doelgroep; judoka ~
ouder en trainer/coach in de kijker.

De EVS posters en boekje betreffende de gedrags-
N 18 codes zijn nog steeds beschikbaar.
FURASER  Indien je deze als club alsnog wenst te bekomen

'er‘n‘m“d neem contact op met silvia@vjf.be
speruen

www.v)t.be

De clubs die hun posters hebben vithangen, mogen daarvan een leuke mooie
foto sturen naar silvia@vijf.be. Dan komt dit zeker in de lijst van EVS vriende-
lijke clubs op de website. De allerleukste foto komt in het volgende judocon-
tact. Zeker doen!

Doe niet uit de hoogte.

ledereen is gelijk op de mat!

Je bent niet meer of beter dan een ander. ledereen
doet zijn/haar best om op zijn/haar niveau zo goed
mogelijk te presteren op training en op tornooi.

Volg de raad van de coach.

De coach is de persoon met kennis van zaken. Luister
daarom steeds naar de raad van de coach. Hij/zij zal uw
kind veel kunnen bijbrengen op trainingen en tornooien.

Vermijd slecht taalgebruik.

Slecht taalgebruik behoort niet tot het gedrag van
een goede coach/trainer. Je judoka’s kunnen anders
je onbeleefde gedrag kopiéren en zonder schroom
gebruiken bij een volgende gelegenheid.
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Breedtesport in de kijker!
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Regionale tramlng Zele voor 55- plussers 30-03- 2014

Op deze stralende eerste zomerdag waren er
toch 34 judoka’s naar de dojo van de Viaamse
Judo Federatie in Zele afgezakt voor de eerste
regionale training voor 55-plussers.

En ze kwamen af van alle kanten:
Aantal deelnemers per leeftijd

W <55 jaar

W 5559 jaar
W B0-65 [aar
WEEE9 [aar

w7075 jaar

aantal deelnemers per provincie

W Antwerpen
B Viaams-Brabant
" WestViaanderen

W Qost Vlaanderen

™ Limburg

Gelukkig had er zich maar eentje laten vangen
door het invoeren van het zameruur de vorige
nacht. De oudste deelnemer was 75 jaar, de

was al een eerste belangrijke boodschap.

Raf Tits, bezieler en leider van het VJF-project
“De zachte weg, proud to be 55+", toverde
weer zeer gevarieerde oefeningen uit zijn 55+
hoed.

Synchrone valoefeningen, werptechnieken in
uchi-komi en yako-soku-geika vorm, verdedi-
gingstechnieken, conditietraining, stretching,
cooling down: alles kwam aan bod.

Dat we er als 55-plusser vooral ons hoofd
moesten bij houden, bleek al uit de eerste efe-

ning: alhoewel de opdracht vrij duidelijk was,
konden we het resultaat gerust een ludieke
chaos noemen.

Kortom, het applaus voor Raf op het einde van de
training was gemeend. We zien alvast uit naar
de volgende regionale training voor 55-plus-
sers op zondag 21 september 2014. Schrijf
deze datum alvast in jouw agenda! En voor de
deelnemers, onthou het: "Proud to be 55+!"

gemiddelde leeftijd van de deelnemers bedroeg
60 jaar.

Vooraleer we met veel moed en nieuwsgierig-
heid begonnen aan deze eerste regionale trai-
ning kregen we als opwarming de tekst “Wat is
De Zachte Weg, judo voor en door 55-plus-
sers?” ter inzage. Zorgzaam rekening houden
met elkaar en met elkaars beperkingen en
duurzaam omgaan met het eigen lichaam, dat

Verslag Geert Goetschalckx

JUDOSHOW Tornooi te Marcel Clause

Het eerste Vlaamse Judoshow Team is een feit!

Carlos Ferreira

el B0 prongrapher
oww s o

Emma Cools, Britt Martens, Krian Demerre en Jasper Cools {Judoschool
Merelbeke) zijn sinds oktober samen met hun trainers Nathalie, Sabine
en Yanick aan het werken om tijdens het komende Belgisch kampioen-
schap kata, waar ook telkens een "Belgian Judoshow Cup” gehouden
wordt, te scoren in deze nieuwe discipline.

Met hun eerste deelname aan zo'n judoshow wedstrijd konden ze de

http://www.upload.vjf.be/Judocontacten/2014/2/print.htmI?p=0&c=28&d=./

Wij hopen dat er nog veel Vlaamse Teams zullen volgen voor deze spec-
taculaire nieuwe discipline "Judoshow". Dit is zeker een leuke activiteit
om te doen met je jonge durvers uit de club. Het is ook een extra stimu-
lans om ze zo verder te motiveren om het judo te blijven beoefenen.

JUDOSHOW ... Een voorstelling van weloverwogen waorpen, stukjes kata
en grondwerk viot aan elkaar geschakeld op muziek en dit met het nodige
showgehalte. Nog weinig bekend in Vlaanderen, maar reeds populair in
Wallonié&, en vele Europese landen. Het judoshow team onder leiding van
Dimitri Nemegaire (FFBJ) staat hierbij aan de top in Europa (+18jaar).
Bekijk hun demo van op het EK 2011 zelf maar eens op youtube!
(http://www.youtube.com/watch?v=6GXnGUiOMko)

Nathalie De Pauw

NIET TE MISSEN!

Zondag 27 april 2014:
Open Belgisch Kampioenschap Masters
Belgisch Kampioenschap Kata
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tweede plaats veroveren in de categorie -16 jaar te Rixensart (Marcel
Clause).

7Belgian Jﬁdoshow Cﬁp
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Eerste BK te Brugge: Vlaamse judoka’s domineren

De organisatie van het Belgisch Kampioenschap ligt voor de kalenderja-
ren 2014 en 2015 in de handen van de Vlaamse Judofederatie. De profes-
sionalisering van de judosport in het algemeen maakt elke organisatie
groter, uitdagender en gedetailleerder. Een terechte evolutie als men ziet
hoe judoka’s en coaches een heel jaar lang werken naar die Belgische
titel toe.

De VJF vond in Judoclub Brugge een zeer geschikte partner om deze
ambitieuze organisatie mee te verwezenlijken. Vet de steun van de Stad
Brugge en de Nationale Loterij vond het BK voor de eerste maal plaats in
de gloednieuwe sporthal van het BLOSO-centrum Julien Saelens op 15
en 16 februari.

Aan het BK namen de beste Vlaamse en Franstalige jeugdjudoka’s deel,
die reeds een lange weg hadden afgelegd op de provinciale en Vlaamse
en Waalse kampioenschappen om de judomatten in Brugge te mogen
betreden. In het totaal namen 379 judoka’s deel, waarvan 191 Vlamingen
en 188 Franstaligen. Maar liefst 67% van de Belgische Kampioenen
waren Vlaamse judoka's, waarbij de VJF jongens U15 in elke gewichts-
klasse de titel veroverden. Een sterke en veelbelovende prestatie van al
onze Vlaamse talentvolle judoka’s!

Het BK in Brugge had ook een innovatief karakter. Zo werd er gewerkt
met gescheiden zones voor judoka’s en coaches, toeschouwers en offici-
als zoals ook gebruikelijk bij internationale wedstrijden, waarbij coach en
judoka in de wachtzone klaar dienen te staan in afwachting van de
wedstrijd. Het systeem werd zeer positief ontvangen door de toeschou-

wers en judoka’s. Deze maatregel werd reeds geévalueerd en zal mits
bijkomende aanpassingen voor de coaches behouden blijven voor het BK
senioren.

Een tweede innovatieve maatregel was dan weer in het voordeel van de
scheidsrechters en de judoka zelf. Elke mat werd voorzien van een vaste
camera gekoppeld aan een Caresysteem waarmee alle betwistbare
acties konden herbekeken worden. Hierdoor kunnen scheidsrechters bij
het nemen van hun beslissing terugvallen op beeldmateriaal, wat de
kwaliteit van het judo ten goede komt.

Ook droegen het vrijwilligersteam, de gratis Lotto-rugemblemen, de
gepersonaliseerde badges, de digitale schermen aan weerszijden van de
matten en de impressionante medailles bij aan de uitstraling van dit BK.

De komende edities van het BK zal de modernisering niet stilstaan. Zo
wordt er gewerkt aan een automatisch weegsysteem, de live streaming
van wedstrijden en de invoer van de coachkaart.

Het Belgisch kampioenschap jeugd 2014 was zowel op sportief als orga-
nisatorisch vlak een succes en dit werd alleen maar mogelijk gemaakt
door de steun van onze partners en de gemotiveerde medewerkers. VJF
bedankt BLOSO-Centrum Julien Saelens, de Stad Brugge voor hun logis-
tieke steun en de organisatoren van Judoclub Brugge voor de vlotte en
professionele samenwerking. Op naar het volgend BK!

Bram Van Elsen & Bart Geelen
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Brugge

Schram, Steven JS Marcel Degroote

) Marcel Degroote

-3 JF -34 | Schram, Steven | WWL
-38 | Bruggeman, Jos JC Herzele VUF -38 | Bruggeman, Jos JC Herele o
42 | Valk, Belmin JC Ardooie VUF -42 | Valk, Belmin | JC Ardooie WVL
-46 | Van Den Herrewegen, Jitse | JC Herzele VIF (1L Van Den Herrewegen, Jitse | JC Herzele om
-50 | Aljiia, Benjamin JC Herzele VJF -50 | Aljija, Benjamin JC Herzele | OV
-55 | De Donder, Beme JC Sam. Ronse VJF 55 | De Donder, Berne JC Sam. Ronse | OV
680 | Vermeulen, Andrew JS Fudji Yama Boom/Schelle VJF 60 | Vermeulen, Andrew JS Fudji Yama Boom/Schelle | ANT
66 | Mommerency, Jenthe JC Kawaishi Ingelmunster VJF 66 | Mommerency, Jenthe JC Kawaishi Ingslmunster WYL
+66 | Khardib, EI Hadj JC Wetteren VJF_ || | #68 | Khardib, El Hadj JC Wetteren o
-32 | Stessens, Sofie JC Hirano Kasterlee VJF -32 | Stessens, Sofie JC Hirano Kasterles | ANT
-36 | Verstraeten, Jente Judo Centrum Leuven VJF 36 | Deckers, Amelien Leopokdsburg | LM
-40 | Polychronidis, Alexandra | Judo Neupre Wallonie FF8J 40 | Struys, Sike Lummen B LIM
44 | Vanbiesbrosck, Fona JC Antwerpen United VUF 44 | Vanbiesbroeck, Fiona JC Antwerpen United ANT
48 | MARSCHAL, LESLY Judo Neupre Wallonie FF8J <48 | Van Gueht, Jate JC Hamme oM
-52 | Bombello, Alissia JC Wachtebeke VJF -52 | Bombello, Alissia JC Wachtebeke | OV
57 | Dejaegere, Celine JC Kawaishi Ingelmunster VJF 57 | Dejaegere, Celine JC Kawaishi Ingelmunster | WVL
63 | Verschaere, Vicky JC Jigoro Kwai VJF 63 | Verschaere, Vicky JC Jigoro Kwai [ OV
63+ | Meeuwssen, Lien JC Herenthout VIF 63 | Meeuwssen, Lien JC Herenthout | ANT |
kg HEREN U18 HEREN U18
42| Martin, Mauro Koersel VJF -42 | Martin, Mauro Koersel | LIM
46 | Delanghe, Yorben JC Sam. Ronse VJF -46 | Delanghe, Yorben JC Sam. Ranse [ ov
50| Hale, Witliam JC Asahi FFBJ -50 | Rammant, Gaston JC Ardooie | WVL
-55 | Verstraeten, Jorre JC Lewven VUF -55 | Verstraeten, Jore Judo Centrum Leuven VBA
60 | Patris, Zachary JC Asahi FF8J 60 | Adashey, Abdulla JC Antwerpen United ANT
| 66 | Casse, Jeroen JS Fudii Yama Boom/Schelle VJF 66 | Casse, Jercen JS Fudji Yama Boom/Schelle ANT
-73 | Sahakyan, Tigran Royal Crossing Club Schaerbesk FFBJ 73 | Sayed, Akram JC Kawaishi Ingelmunster | WYL
81 | Maes, Jelko Zonhoven VJF 81 | Maes, Jelko Zonhoven | LIM
90 | Viahovic, Petar JC Etterbesk Sport FF8J 90 | Holsheeks, Glenn St Truiden | LIM
+9) | Castillo Tanger, Jose Inter Gembloux Wavre FFBJ +90 | Browasys, Martin JC Dworp - Halle | VBR
kg DAMES U18 kg DAMES U18
40 | Petit, Lois JC Top Niveau FFBJ 40 | Desmet, Lies JC Kruishoutem [ OV
44 | Deroubaix, Mathilde JC Top Niveau FFBJ 44 | De Poorter, Aaike JC Eeklo [ ov
-48 | Baumans, Marine Judo Neupre Wallonie FF8J -48 | Collin, Maryannick JC Lennik vaw | VBR
-52 | Blavier, Myriam JC Dojo Liegeois FFBJ -52 | Ryheul, Amber JC Chikara-Xwai WVL
-57 | Bakioui, Tasnim JC Etterbesk Sport FF8J -57 | Libeer, Mina JS Merelbeke 0w
63 | Delen, Selina JC Asahi Wilritk VJF . 63 | Delen, Selina JC Asahi Wilnijk ANT
-70 | Christiaens, Leen JC Hamme VJF -70 | Christiaens, Leen JC Hamme [ OV
+10 | Vanderhaeghe, lsabeau Izegemse JC VJF +70 | Neirinck, Lincy KJC Aalst | OV
55 | Lim, Viadislav Jenos Kwai Hooglede VJF | || -85 |Lim, Viadislav Jenos Kwai Hooglede WVL
60| Maekelberg, Karim Judoschool Sen no Sen VJF ||| 60 |Maekelberg, Karim Judoschool Sen no Sen WWL
85| Wauters, Yannick JC Asahi Wilrijk VJF 66 | Wauters, Yannick JC Asahi Wilnjk | ANT
-73 | Demierbe, Loic JC Top Niveau FF8J -73 | Holveet, Gill JC Deinze | OVL
-81 | Dermaut, Gregory JC Kaksijde VJF || | -B1 | Dermaut, Gregory JC Koksiide [ WV
-90 | Monteyne, Robin JC Koksijde VJF -90 | Monteyne, Robin JC Kokside | WVL
-100 | Dunaey, Tamerlan JC Namurois FraJ -100 | Vandyck, Wouter Gruitrode | LIM
+100 | Nuyttens, Bruce Yama-Arashi Bavikhove VJF +100 | Nuyttens, Bruce Yama-Arashi Bavikhove | WVL
kg DAMES U21
-48 | Delanghe, Karen JC Sam. Ronse VJ | -48 | Delanghe, Karen JC Sam. Ronse | OVL
-52 | Cappaert, Evelien JC Berlare VJF -52 | Cappaert, Evelien JC Berlare VL
-57_| Van Overstraeten, Lea Royal JC Mons FFBJ | | | -B7 |Verschuere, Lisa Judocentrum A. Plovier WVL
-63 | Falmagne, Marine JC Saint-Denis FF8J | | | 63 |Delaere, Lois JCEemegem WVL
-10_| Heyns, Maxine JC Antwerpen United VJF || | -70 |Heyns, Maxine JC Antwerpen United | ANT
-78 | Van De Casteele, Indra Yama-Arashi Bavikhove VJF -718 | Van De Casteele, Indra Yama-Arashi Bavikhove | WL
+18 | Jangrrashvili, Tsira JC Anderlecht FFBJ +/8 | Meert Elke JC Itterbeek [ VBR |

Mediaspiegel BK jeugd 2014

 FFS
u vF

Medaillespiegel VK Jeugd 2014

B Umburg

H Antwerpen

B West-Viaanderen

W Oost-Viaanderen

-8
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4b CALLANT

VERZEKERINGEN & FINANCIEEL ADVIES

Ga voor uw passie. Zonder zorgen.

Uw fiets is meer dan een vervoermid- (maximum). Of u nu thuis bent of op
del. Hij is uw hobby, uw passie, uw een camping. Of u nu toert doorheen
leven. Een elektrische fiets is boven- het landschap of aan het fietsen bent
dien ook een financiéle investering. langs het kanaal...

Uw stalen ros wordt gekoesterd. Hoe Dankzij de Fietsomnium fietst u in

Torgrasm 1 ook beotar kanalld alle gemoedsrust. Geen ingewikkeld
iets gebeuren. Callant Verzekeringen

papierwerk en een concurrentiéle
biedt u de oplossing, een unieke

premie.
Fietsomnium.

Dé polis die uw fiets verzekert tegen

diefstal en beschadiging. Of uw

fiets nu nieuw is of één jaar oud

Extra voordelen voor
elektrische fietsen

De formule die u het best past

U bent verzekerd tegen diefstal en eigen schade. Of alleen tegen dief

stal. U kiest zelf de verzekeringsformule die u op het lijf geschreven is.

Bereken in 1 minuut

online uw premie: B ' Via de betere fietshandel
snel en eenvoudig

Callant Verzekeringen werkt uitsluitend met uiterst professionele fiets
handelaars. Hij bekijkt bij beschadiging of diefstal hoe hoog het kosten
plaatje ligt. En zo nodig bezorgt hij u een gelijkaardige fiets als uw ouwe

trouwe exemplaar.

Een vergoeding waar u wat aan hebt

Fiets gestolen of beschadigd? Meteen Callant Verzekeringen contacte
ren. Dan maken we snel werk van uw vergoeding. Die krijgt u in natura
van uw fietshandelaar: ofwel in de vorm van een herstelling, ofwel in de
vorm van een nieuwe fiets. Bij volledige diefstal geldt een vrijstelling
9% van de verzekerde waarde. Bij schade of gedeeltelijke diefstal
De minimum vrijstelling bedraagt € 50. Bij schade aan uw (elek
trische} mountainbike of racefiets hanteren wij een verhoogde vrijstel
ling van 10%. Voor elektrische fietsen zijn andere voorwaarden inzake

vrijstelling van tel.

Geen vrijstelling bij diefstal van uw elektrische fiets

Naast de al zeer voordelige premie bledt fietsomnium.be voor uw
elektrische fiets uitzonderlijke voorwaarden. Zo is bij beschadiging een

De Fletsomnlu'n: vooru Steken we meer dan een vaste vrijstelling van €25 van kracht, bij diefstal wordt u vergoed, zon
tand]e blj der aftrek van een franchise

» Voor eender \'velke type he'(s, zelfs uw elektrische fiets. s watent
(maximum één jaar oude fiets)

. . L ) ) Contacteer Callant verzekeringen, kijk op www.fietsomnium.be of stuur
> Geen vrijstelling bij diefstal van uw elektrische fiets.
ons een mailtje naar fietsomnium@callant.be

> Samen met uw fiets aangekochte accessolires zijn mee verzekerd.

> Dekking in binnen-en buitenland, 24/24.

> Online berekenen van een scherpe premie.

> Vlotte en snelle vergoeding in samenwerking met uw fietshandelaar.

4 CALLANT

CALLANT VERZEKERINGSKANTOOR B.V.B.A. - 150 9001-2000 Gecertificeerd \ VERZEKERINGEN & F'NANC'EEL ADVIES

Kapellestraat 113 - 8020 Oostkamp - Tel. 050 34 33 23 - Fax 050 34 23 57
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Bondgenotenlaan 8 - 8301 Knokke-Heist - Tel. 050 51 64 BS - Fax 050 51 64 83 ™ -
Laageind 51 - 2940 Stabroek / Antwerpen - Tel. 03 569 07 07 - Fax 03 569 05 29 fletsom n Iu m s be

e-mailadres: fietsomniumscallant.be
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Callant Cup 2014

Data en locaties Nationale afdeling Heren en Dames:
¢ 15/11/2014: Kruishoutem
e 22/11/2014: Herstal {onder voorbehoud]

Data en locaties Callant Cup (Regionale afdelingen Heren en Dames):
¢ 15-16/11/2014: Sint-Truiden, Merchtem en Ingelmunster
e 22-23/11/2014: Topsporthal Vlaanderen, Gent

Belangrijke wijziging m.b.t. ploegopstelling

Regionale afdelingen Heren:

Uit de bevraging van de deelnemende clubs uit de regionale interclub-
kampioenschappen bleek dat een grote meerderheid voorstander was om
de categorie -60kg opnieuw op te nemen in de ploegopstelling. Voor de
+100kg was slechts een minderheid te vinden.

Op advies van de Wedstrijdorganisatiecommissie zullen de herenploegen

Bevraging gewichtscategorieén Heren

§-60, -66,-73, -81, -90, 430
H-60, -66, -73, -81, -90, -100, +100

§-66, -73,-81, -90, +90

Registration:

15/04/2021 11:59

@pggﬂ

Vieander"

uit alle regionale afdelingen bestaan uit de volgende 6 gewichtscatego-
rieén: -60, -66, -73, -81, -90 en +30. Bij de Nationale afdeling heren blijft
de internationale ploegopstelling behouden; namelijk: -66, -73, -81, -90
en +90.

Bij de bevraging van de damesploegen kwam er geen representatief
resultaat naar voren. De praktijk toont ook dat het aantal Vlaamse judo-
ka's onder 48kg en boven 78kg beperkt is. Daarom blijven de huidige
gewichtsklassen van toepassing voor zowel de regionale als de natio-
nale afdelingen dames; namelijk: -52, -57, -63, -70, +70.

Het huidige systeem van vitleningen wordt behouden. Uit bevraging blijkt
een ruime meerderheid voor uitleningen te zijn, mits gelimiteerd.

Verdere communicatie zal gebeuren via wwwvjf.be en nieuwsbrief VJF.
Deadline inschrijvingen: 30/06/2014 - inschrijvingen enkel nog digitaal.

Bevraging m.b.t. versterkingen

Egeen mening
Hnee

i Ja, gelimiteerd aantal

uitleningen
M ja, ongelimiteerd aantal

uitleningen

lidocup.he & 7.

al Training Camp 27-29I10I2014

et/yias
PRESENTS

Www flan

611012014

9 girls & boys and U21men

11012014

8 giris & boys a

Location:
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~Z'eg de autofranchise vaarwel

Bij Ethias is een omniumverzekering standaard zonder franchise*.
Want u kiest toch voor een omniumverzekering om niet te betalen

als u schade hebt ? Met de omniumverzekeringen van Ethias is uw el

wagen steeds uitstekend beschermd en betaalt u zelf geen euro voor et I a S
de herstelling van de schade.

Meer info op ethias.be of 0800 25 777 Doet wat moet
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*De waarborg zonder franchise Is enkel beschikbaar voor verzekerden vanaf 30 |aar. Tarief ander vuorzaafdin.
Ethias NV, rue des Croisiers 24, 4000 Luik - RPR Luik - BTW: BE 0404.484.654 - IBAN: BE72 0910 £l — m%
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African Open Casablanca (MAR)

25-26 januari 2014

15/04/2021 11:59
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Nabeschouwing Casablanca: van goud naar brons

De medailleoogst op de World Cup van Casablanca was voor de Viaamse judoka’s niet alledaags: Goud voor Kenneth Van
Gansbeke (-66); zilver voor Dylan Van Nuffel (-90) en brons voor Roxane Taeymans (-70) en Sofie De Saedelaere (-78).

Zeker als je bedenkt dat de certitudes, llse Heylen
{-52} wegens een schouderoperatie, die haar
zowat 6 maand van de tatami zal houden, en Dirk
Van Tichelt {-73} wegens een sterk gekneusde
voet, forfait moesten geven. Evi Vermandere (-52)
en Benjamin Harmegnies (+100) vulden de podi-
umplaatsen aan met meer dan verdienstelijke 5%
plaatsen. De rimpels uit het bedrukte Viaamse
judogezicht lijken stilaan weggewerkt te worden
met botox van de beste judokwaliteit.

Het juiste moment om de vier medaillewin-
naars nog even in de schijnwerpers te zetten.

Kenneth Van Gansbeke (23): "Ik klim nu op
naar plaats 39 van de World Ranking. Daarmee
kom ik heel dicht bij de eis van mijn werkgever,
Topsport Defensie, om op het einde van de jaar
in de Top 35 te staan om zo mijn contract ver-
lengd te krijgen. Ik ben ook bijzonder blij dat ik nu
de kans krijg om aan de Grand Prix van Disseldorf
deel te nemen in plaats van de Open Visé en de
World Cup van Oberwarth in Oostenrijk. Ik hoop
daar te kunnen bevestigen dat ik met de gemaak-
te progressie dat niveau waard ben. Diisseldorf
is €én van de zwaarst bezette toemooien. Als ik
daar een medaille kan pakken, dag kan ik met
gerust gemoed het EK tegemoet gaan” (foto 1).

Dylan Van Nuffel (21): “Zoals steeds in het
judo moet je kamp voor kamp gewoon alles
geven en je vooraf nooit teveel zorgen maken
over wat je te wachten staat. Dat scenario heb
ik gewoon weg aangehouden; ook al ging het
nu om een Wereldbekerwedstrijd. In feite is het
tot aan de finale heel viotjes verlopen. En uiter-
aard is het geen schande om tegen de 5 jaar
oudere, meer ervaren Clerget de finale te ver-
liezen. Bij mijn terugkeer ben ik onmiddellijk in
de boeken gevlogen om de volgende examens
voor te bereiden. Ik hoop half februari ter gele-
genheid van de World Cup van Oberwarth in
Oostenrijk een nieuwe kans te krijgen bij de
senioren” (foto 2).

Roxane Taeymans (22): "Na mijn 5% plaatsen
vorig jaar op de World Cups van Lissabon en
Rome voelt de bronzen medaille van Casablanca
aan als de bevestiging dat ik op het EK wel
degelijk een rol kan gaan spelen. Het sterkt mij
ook in mijn geloof dat ik op de World Cup van
Sofia van volgend weekend een medaille kan
veroveren, ook al zal de tegenstand er waar-
schijnlijk een heel stuk sterker zijn dan in
Marokko en zullen de nieuwe reglementen er
strikter toegepast worden. Vooral het terug-
schroeven bij de dames van de wedstrijdduur

http://www.upload.vjf.be/Judocontacten/2014/2/print.htmI?p=0&c=28&d=./

van 5 naar 4 minuten speelt niet in mijn voor-
deel. In het verleden won ik immers heel wat
kampen in de laatste minuut omdat ik conditio-
neel sterker ben dan de meeste van mijn con-
currenten” (foto 3).

Sofie De Saedelaere (24): “Mijn hoofddoel
was niet uitgeschakeld te worden in de eerste
ronde. Daarom had ik minutieus de videobeel-
den van de Canadese Sarah Myriam Mazouz
bekeken waardoor ik haar met ippon kon ver-
slaan. In de halve finale tegen de Tunesische
Sarra Mzougui verloor ik nipt met 1 strafpunt en
dat komt op dat niveau zeer hard aan. Voor
hetzelfde geld stond ik in de finale; nu moest ik
mij tevreden stellen met het brons. |k hoop
volgend weekend op de Open Arlon minstens
even goed te doen en zo met heel veel vertrou-
wen naar de World Cups van Rome en
Warschau te kunnen afreizen. Sowieso heeft
het brons van Casablanca het vuur aangewak-
kerd om straks alles op het judo te zetten en
mijn job van vroedvrouw even op hold te zetten.
Een bijzonder moeilijke knoop om door te hak-
ken en daarbij wil ik zeker niet overhaast te
werk gaan” (foto 4).

Luc Wuyts alias Sus Kabé
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24-26 april 2014

Teleurstellend resultaat Belglsche |udoka S

Op de persvoorstelling voorafgaand aan het EK zag het er voor onze
judoka’s veelbelovend uit, met enkelen die durfden dromen van een Top
8 plaats. De eerste die mocht aantreden was regerend Belgisch kampi-
oen bij de -66, Jasper Lefevere (WR 48). Jasper geraakte niet door de
sterke verdediging van de Roemeen en moest ontgoocheld de zege aan
Laszlo Szoke (WR 69} laten. Voor Kenneth Van Gansbeke (WR 38} werd
het in de categorie -66 een spannende, maar teleurstellende rit met
een strafpunt in de Golden Score tegen de Fransman en uiteindelijk
Europees kampioen Loic Korval (WR 33).

Op de tweede wedstrijddag werden alle ogen gericht op onze echte
medaillekanshebbers Dirk Van Tichelt {-73} en Joachim Bottieau (-81),
maar ook zij kwamen niet verder dan een eerste gevecht. Onze nummer
2 van de wereld, Dirk Van Tichelt, sukkelt al het ganse jaar met blessures
waardoor normaal trainen onmogelijk werd. Het mangelde Dirk op die
manier aan een goede fysieke basis en dat maakte dat zijn tegenstrever
tijdens de eerste kamp, de Spanjaard met Japanse roots, Kiyoshi
Uematsu (WR 38), hem 22 seconden voor tijd plat op de rug kon gooien.
Voor Joachim Bottieau (WR 16} duurde het EK nauwelijks 12 seconden.
Tegen Aljaksandr Stejsenko (WA 36) liep hij snel in de val. Bottieau ging
tegen de tatami na een beenwaorp.

Sami Chouchi (WR-122} kon in zijn tweede kamp bij de -73 niet op tegen

Eerste steenlegging Topsportschool

Op dinsdag 11 maart 2014 werd de eerste steen voor de nieuwe Ant-
werpse Topsportschool gelegd.

Frans Van den Wijngaert, schooldirecteur Topsportschool, ijverde meer
dan tien jaar voor een aparte school voor topsporters met een Bloso-
statuut. Tegen 1 september 2015 wordt op de site naast de huidige,
voorlopige lokalen van de Topsportschool een hypermodern complex met
een nieuwe sporthal voorzien. Een telegeleid vliegtuigje, of drone, bracht
dinsdagmiddag de eerste steen (voor de veiligheid een legoblok) voor de
nieuwe Antwerpse Topsportschool naar Fort VI in Wilrijk.

Diezelfde avond verdedigde Directeur Frans Van De Wijngaert vurig het
ambitieuze project in Antwerpen Vandaag op ATV.
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de Fransman Ugo Legrand, de nummer vier van de wereld. In de vijf
minuten werd niet gescoord, maar de Belg kreeg drie bestraffingen, de
Fransman maar één. Onze enige Belgische dame Sofie De Saedelaere
(WR 68) heeft haar doel "De eerste ronde van op haar eerste EK overle-
ven” niet kunnen waarmaken. Sofie (-78) verloor na twee bestraffingen
tegen de Duitse topper Louise Malzahn, de nummer 7 van de wereld.

Toma Nikiforov {WR 45) hield voor Belgié de eer hoog, maar kon in zijn

4e kamp in de -100 voor de bronzen medaille niet op tegen de Rus Adlan

Bisultanov (WR 16). Zijn e plaats was de beste prestatie van dit EK.
Luc Wuyts

@;’:port\
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11 maart 2014
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Internationale medailles - Koninklijke Belgische Judo Bond

Open Visé / BEL 01-02/02/2014
Chouci Sami FFBJ 73 e
Katchikaev Adlan JC Zele -60 2%
Gielis Dereck Nathan FFBJ -100 2%

Open Sofia / BUL 01-02/02/2014
Roxane Taeymans Satori Kwai Mortsel -J0 5™
Belgian ladies open Arlon / BEL 01-02/02/2014
Baumans Marie FFBJ -48 1
European Open Rome / IT 15-16/02/2014
Sofie De Saedelaere JC Kumiuchi Berlare -78 3%

European Open Praag / CZE 01/03/2014
Toma Nikiforov FFBJ -100
Jasper Lefevere JC Koksijde -66 3%
Sami Couchi FFBJ 73 3%
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European Cup Zagreb / CRO
Matthias Casse JC Fudji Yama Boom/Schelle

Jorre Verstraeten Judo Centrum Leuven

08-09/03/2014
81 2
55 2%

International Masters Bremen / DUI

Ward Depelseneer Judo Club Gooik

JC Jigo Tai Zemst

Judo Centrum Leuven

JC Fudji Yama Boom/Schelle
FFBJ

Siem Van Damme
Jormre Verstraeten
Matthias Casse

Julien Debruycker

Thuringia Cup Bad Blankenburg / DUI
Aike De Poorter Judo Club Eeklo
Evelien Cappaert JC Kumiuchi Berlare

Katrien Johnson JC KDK Schoten

Myriam Blavier FFBJ
Lois Petit FFBJ
Nica Antonis FFBJ

European Cup Cadets Coimbra / POR
Libeer Mina JS Merelbeke
Christiens Leen JC Jitsu Kwai Hamme

EUROPEAN CUP CADETS 4

22-23/03/2014
43 3%
R
55 3%
81 3%
46 5%

22-23/03/2014
44 3%
52 5%
178 5%
52 2
A0 3%
52 3™

12-13/04/2014
51 2
70 2™

ALl A
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Met veel fierheid mogen we aankondigen dat
een Belgische delegatie G-Judoka's deelnam
aan het G-Judotornooi in St.-Petersburg
Rusland van 23 tem 27 februari 2014. De dele-
gatie kwam goed aan te St-Petersburg op
23 februari 2014.

Volgende landen namen deel aan het Special
Olympics Europian Judo Tournement: Andarra,
Belgié, Costa Rica, Estland, Hongarije,
Kazakhstan, Nederland, Noorwegen, Oez-
bekistan, Oostenrijk, Polen, Rusland, Zwit-
serland en Zweden.

Op 24 februari mochten ze een bezoek doen aan
het pretpark Happy Lon en de Trade Center
Gallery. Een hele leuke belevenis voor de
G-Judoka's. Op 25 februari was de openingscere-
monie gepland en werd de eerste competitiedag
afgewerkt. Enkel Julie Bourgeois trad aan op de
eerste competitiedag. Op 26 februari vond de 2*
competitiedag plaats waar de overige judoka's
Kris Verschraegen, Steven Delaet, Marcel Van
Noortwijk, Engelbert Virant en Luc Naessens
aantraden.

Na de sluitingsceremonie vond nog een toeris-
tisch bus tour plaats in
St.-Petersburg waar iedereen
kon genieten van al deze pracht
in St.-Petersburg. Opnieuw een
grote ervaring rijker keerde de
Belgische delegatie terug op
27 februari 2014.

Kris  Verschraegen, Julie
Bourgeois, Steven Delaet,
Marcel  Van  Noortwijk,
Engelbert Virant en Luc

Naessens gaven het beste van zichzelf op dit
tornooi! Zij waren alleszins in de goede handen
van coaches Walter Van Hoyweghen en Claire
Bemong alsook head of Delegation Special
Olympics Belgium Ego Sijmens waarvoor dank.

2 judoka’s Kris Verschraegen van KJC Bazel en
Luc Naessens van JC De Buitelaars zijn aan-
gesloten bij de Vlaamse Judofederatie. Kris
Verschraegen kaapte de gouden medaille weg
en Luc Naessens werd knap derde en kon de
bronzen medaille in ontvangst nemen.

Een balans van de behaalde medail-
les te St.-Petershurg:

Verschraegen Kris Gouden medaille lid van
KJC 4012 Bazel

De Laet Steven Gouden medaille

Van Noordwijk Marcel Gouden medaille

Julie Bourgeois Gouden medaille

Naessens Luc Bronzen medaille lid van JC
4040 De Buitelaars

Virant Engelbert Bronzen medaille

Versiag Walter Van Hoyweghen

Stanislas Hart

(07/01/1972 — 12/04/2014)

J.C. Samoerai Ronse meldt het overlijden van Stan Hart, trainer van Judoschool Samoerai Ronse.
De club: "Met grote droefheid delen wij u het overlijden van Stan Hart mee. Stan was trainer bij
Samoerai Ronse.Samoerai verliest een fantastische trainer, een goede vriend. ..

We gaan je missen Stan!”

Staniehn Hart <00 w11

Johny Mannens

(30/05/1952 - 02/05/2014)
Op 2 mei 2014 is Johny Mannens van ons heen gegaan.

Johny was zwarte gordel 2* dan judo, en sinds meer dan 30 jaar trainer en secretaris van
judo club MARQDI uit Zedelgem. Johny heeft zich steeds met hart en ziel ingezet voor onze club
en heeft menig judoka begeleidt van kind tot volwassene.

Johnv is net aeen 62 iaar aeworden Hii zal hard acemist worden
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. De Vlaamse Judofederatie betuigt haar medeleven aan alle dierbaren van de overledenen.
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e Specialist in gevechtssportartikelen,
judomatten, valmatten en
muurbeschermingen

¢ T-shirts, sweaters, bodywarmers en
trainingspakken

¢ Geborduurde badges

* Flokkagedienst en zeefdrukkerij

e Bekers en medailles op maat

¢ Masterclass Video’s, DVD’s en boeken

Volgens uw ontwerp.
Stickers, wimpels, enz...

Openingsuren:

maandag tot donderdag

van 17u30 tot 19u00

vrijdag van 13u30 tot 18u00
zaterdag van 09u30 tot 12u30

Matsuru Belgium
s efr‘;‘:;;‘:;;‘;;'; ;::49’ Wilsport Matsuru Belgium
van maat 150 tot 195 per 5cm | Dendermondsesteenweg 70a
9290 OVERMERE
www.matsuru-wilsport.be
e-mail: Wilsport@skynet.bhe
Tel: 09/367.43.47

Fax: 09/367.43.46

]

APPROVED
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SPORTEWTAR SWCE 190 NEND JUDOGI
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Fﬁ!,\gglorex op het WK Rbtterdam' 2009

- Veilig AGEQREX

- Duurzaam
fs = AGGLOREX BVBA
m To p kw a I |t e § t Industriepark Kerkhoven

Nijverheidsweg 84
3920 Lommel - Belgié
Tel. 32(0)11-542532
Fax. 32(0)11-545792
mail@agglorex.com
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www.agglorex.com
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