05 Techniekexpert

Door het volgen van deze opleiding leert de cursist in te staan voor het
zelfstandig begeleiden van judoka's die actief zijn binnen een
participatiecontext en zich situeren in de ontwikkelingsfasen (Judo
groeimodel): Judoén voor het leven.

De techniekexpert:

kan judoka’s technisch voorbereiden tot en met 6de dan,

kan judoka’s begeleiden naar katacompetitie en shodan-shiken (SDS),
heeft de kennis en vaardigheden om door te stromen tot SDS-jurylid of
trainer techniek en kata Judo Vliaanderen,

kan functioneren als mentor voor trainers en hoofdtrainers van andere
clubs.

Deelnamevoorwaarden:

e De kandidaat is minstens 3de dan Judo Vlaanderen én moet slagen

voor een technische toelatingsproef. (Trainers die binnen de 3 jaar voor
de toelatingsproef slaagden in een SDS-examen minimum 3de dan
OF reeds de graad van 6de Dan of hoger bezitten, zijn vrijgesteld voor
deze proef. Graden moeten steeds erkend zijn door Judo Viaanderen.)
De kandidaat is minstens 1 jaar in het bezit van het diploma instructeur
(B) of ermee gelijkgesteld en is minstens 5 jaar actief als trainer binnen
de clubwerking.
De kandidaat behaalde binnen een termijn van 3 jaar voor aanvang
van de toelatingsproef, 17 credits voor deelname aan sporttechnische
opleiding en training waarvan:

e 5 credits kata Hogere Graden,

e 5 credits regionale technische training,

e 5 credits regionale katatraining,

e 2 credits bijscholing VTS+ of Judo Viaanderen (van telkens

min. 2 u.).

Eén credit staat hierbij gelijk aan 2 technische punten Judo Vliaanderen.
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