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Volgende trainingen worden door de topsportwerking van Judo Viaanderen aangeboden:
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MAANDAG Regio Oost -

- Iste, 3de en 5de maandag 19u-2lu: Qudsbergen : Genitsstraat 75, 3360 Oudsbergen
- 2de en 4de maandag 19u-21u: Laakdal: Schoolstraat 40, 2431 Laakdal

Regio West -
- Iste, 3de en 5de maandag Lichtervelde 19u-21u:
JC Lichtervelde, Sportlaan 8, 8810 Lichtervelde
- 2de en 4de maandag Kruisem 20u-21u30:
Sporthal Kruisem, Woestijnestraat 13, 9770 Kruisem

(T TELYYCH  Afwisselend Wilrijk (start 28/08) en Louvain-La-Neuve (start 04/09) -
-19u-2lu
- Wilrijk : Topsportschool, Edegemsesteenweg 100, 2610 Wilrijk

- Louvain-La-Neuve : Complexe sportif de Blocry, Place des Sports 3, 1348 Ottignies-
Louvain-la-Neuve

NEW
Nationale RT

ZATERDAG Elke zaterdag 10u30-12u30 : Topsportschool, Edegemsesteenweg 100, 2610 Wilrijk

Tongerlo : 27/09 - 29/09 ; 06-08/06 (met internationale delegaties)
Brugge :07-11/04

STAGES

Er kunnen steeds individuele aanpassingen zijn, na navraag met de betrokken trainers. De ul8
trainingen staan open voor +18 judoka's die geen selecties van Judo Viaanderen wensen.

Voor meer info : koen.sleeckx@judoviaanderen.be of 0484/758.156




