04 TrainerBjudo

Door het volgen van deze opleiding leert de cursist in te staan voor het
zelfstandig begeleiden van sporters die actief zijn binnen een
prestatiecontext tot nationaal niveau en zich situeren in de
ontwikkelingsfasen (Judo groeimodel): Trainen voor competitie.

De trainer B judo:

kan zelfstandig competitiegericht lesgeven,

kan judoka’s begeleiden tijdens wedstrijden tot nationaal niveau,
kan judoka’s via aangepaste sporttechnische en tactische
trainingsopbouw laten doorstromen naar een hoger wedstrijdniveau
(nationaal niveau),

kan de competitiewerking van een club leiden.

Deelnamevoorwaarden: diploma instructeur (B) judo, minstens Iste dan

Judo Vlaanderen + één bijscholing binnen een termijn van 1 jaar
voorafgaand aan de opleiding/in het bezit zijn van een geldige coachkaart
Judo Vlaanderen. De kandidaat is minstens 2 jaar actief als coach van
judoka's presterend op provinciaal niveau.
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